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Program ma charakter roboczy i może ulec zmianie. 
Organizator dołoży wszelkich starań, aby przebieg kongresu był zgodny z zaprezentowanym harmonogramem, jednak zastrzega sobie prawo 

do wprowadzania modyfikacji w programie, godzinach poszczególnych sesji oraz w składzie prelegentów. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

WTOREK, 5 MAJA 2026 

SESJA INAUGURACYJNA 

HALA 
MASZYN 

10.00 – 10.20 
Otwarcie Kongresu 
Adam Wieczorek – Wiceprezydent Miasta Łodzi 
Lucyna Woźniak – Prorektor ds. współpracy międzynarodowej, Uniwersytet Medyczny w Łodzi 

10.20 – 10.35 Głos: Katarzyna Kacperczyk – Sekretarz Stanu, Ministerstwo Zdrowia* 

10.35 – 10.50 Głos: Imagining Healthy Urban Futures in Uncertain Times 
Karin Huber-Heim – Executive Director, Circular Economy Forum Austria 

10.50 – 11.05 
Głos: Miasta w danych NFZ 
Filip Urbański – Dyrektor Departamentu Analiz, Monitorowania Jakości i Optymalizacji Świadczeń, Narodowy 
Fundusz Zdrowia 

11.05 – 11.20  
Głos: Public Space as Critical Health Infrastructure: Rethinking Urban Regeneration Through the Lens of 
Human Experience   
Paulo Morgado Sousa – eMOTIONAL Cities - Project Coordinator, Urban Health Cluster 

11.20 – 12.00  Przerwa kawowa 
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HALA 
MASZYN 

12.00 – 12.15 Głos: Living in an Urban Ecosystem 
Stephenn Venn – University of Oulu, Finland 

12.15 – 12.30 Głos: Od mikrobiomu miejskiego do urbanomu - obraz po 20 latach badań omicznych 
Maria Koziołkiewicz – Instytut Biotechnologii Molekularnej i Przemysłowej, Politechnika Łódzka 

12.30 – 12.45  Głos: Aerobiom miasta: niewidzialny determinant zdrowia i projektowania przestrzeni publicznych 
Justyna Szulc – Katedra Biotechnologii Środowiskowej, Politechnika Łódzka 

12.45 – 13.30 

Panel: Mikrobiom miejski – wyzwania dla urbanistyki i architektury miasta regeneratywnego 
Moderator: Tadeusz Markowski – Uniwersytet Łódzki; Wiceprzewodniczący Rady Programowej Kongresu 
Jakub Fichna –  Kierownik Katedry Biochemii i Chemii, Uniwersytet Medyczny w Łodzi 
Michał Kukla – Katedra Chorób Wewnętrznych i Geriatrii, Collegium Medicum Uniwersytetu 
Jagiellońskiego 
Karolina Rudnicka – Wydział Biologii i Ochrony Środowiska, Uniwersytet Łódzki  
Sylwia Różalska – Wydział Biologii i Ochrony Środowiska, Uniwersytet Łódzki 
Anna Wierzbicka – Dyrektor Departamentu Ekologii i Klimatu, Urząd Miasta Łodzi 

13.30 – 14.30  Przerwa  

14.30 – 15.10 

Prezentacja Indeksu Zdrowych Firm 
Głos wprowadzający: Agata Chudzicka-Czupała – Uniwersytet SWPS 
Agnieszka Czerw – Prodziekana ds. dydaktycznych na Wydziale Psychologii i Prawa w Poznaniu, Filia 
Uniwersytetu SWPS w Poznaniu 
Jakub Głowacki – Uniwersytet Ekonomiczny w Krakowie 
Seweryn Krupnik – Instytut Socjologii, Centrum Ewaluacji i Analiz Polityk Publicznych, Uniwersytet 
Jagielloński w Krakowie 

15.10 – 16.00 

Panel: Jak być zdrową firmą? 
Moderator: Leszek Mellibruda – Akademia Handlowa Nauk Stosowanych, Radom 
Paweł Bechciński – Country People & Culture Manager, IKEA 
Joanna Dymna-Oszek – Departament Kultury Organizacyjnej HR, ING Bank Śląski S.A. 
Magdalena Kandefer – Kańtoch – Dyrektorka ds. komunikacji, Rzeczniczka prasowa, BP w Polsce 
Małgorzata Mazur – Starsza menedżerka ds. zrównoważonego rozwoju HR, Jerónimo Martins Polska S.A. 

16.00 – 16.30   Przerwa 

16.30 – 17.15 

Panel: Future for Life: łódzkie dla zdrowych miast 
Moderatorka: Magda Kubicka - Dyrektor Departamentu Innowacji, Łódzka Specjalna Strefa Ekonomiczna S.A. 
Tomasz Sadzyński - Prezes Zarządu, Łódzka Specjalna Strefa Ekonomiczna S.A. 
Piotr Wojtysiak - Wicemarszałek Województwa Łódzkiego 
Lucyna Woźniak - Prorektor ds. Współpracy Międzynarodowej, Uniwersytet Medyczny w Łodzi 
Maciej Wyciślik - Chief International Officer, Endolink S.A. 

17.15 – 18.00 Showcase LifeTech - LifeTech Startup Arena: prezentacja  rozwiązań startupowych 
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Robert Król – Prezes Zarządu, Holo4Med & Anna Janiczek – Członkini Zarządu, Holo4Med  
Adrian Pawlik – Prezes Zarządu, Deep Whale Sp z o.o   
Piotr Ściegienka – CEO APAC, Prometheus Med Tech AI 
Marcin Talar – CEO, UMED Technologies  
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SUWNICA 

12.00 – 12.45  

Science Hub UniLodz edycja UNIC: badajmy i zmieniajmy razem miasto 
Moderator: Błażej Filanowski – broker ds. komunikacji projektu Science Hub edycja UNIC 
Ewa Boryczka-Kubiak – Interdyscyplinarne Centrum Studiów Miejskich Uniwersytetu Łódzkiego 
Agata Burlińska – Zastępca Dyrektora w Biurze Aktywności Miejskiej, Urząd Miasta Łodzi 
Tomasz Ciesielski – Dyrektor Centrum Transferu Technologii Uniwersytetu Łódzkiego 
Tomislav Ivanković – Wydział Nauk Przyrodniczych, Uniwersytet w Zagrzebiu 

12.45 – 13.30 

Panel: Cyfrowy system ochrony zdrowia: od efektywnego zarządzania po zaawansowaną diagnostykę 
i bezpieczeństwo danych 
Jarosław Bułka – Pełnomocnik Prezydenta Miasta Krakowa ds. Transformacji Cyfrowej 
Marcin Romanowski – Prezes Zarządu, Mednow 

13.30 – 14.30 Przerwa 

14.30 – 14.40 
Głos: Mobilne przyrządy pomiarowe - Dane z autobusów MPK pierwszym krokiem w kierunku Digital 
Twin City 
Stanisław Szadkowiak &  Klaudia Banasiewicz – studenci Politechniki Łódzkiej 

14.40 – 14.50  Emisja filmu: Mroczne strony przemysłowej Łodzi wraz z krótkim komentarzem twórcy 
Marcin Szymański – Katedra Historii Polski Najnowszej, Uniwersytet Łódzki 

14.50 – 15.00 
Głos: Miasto, które oddycha danymi: social media i cyfrowe ślady użytkowników w projektowaniu 
zdrowotnym 
Piotr Ciebiada – Politechnika Łódzka 

15.00 – 16.00 

Panel: Przeminęło z wiatrem? Planowanie przestrzenne dla jakości powietrza                                                                                                                                               
Moderator: Grzegorz Liśkiewicz –  Instytut Maszyn Przepływowych, Politechnika Łódzka    
Robert Cichowicz – Wydział Budownictwa, Architektury i Inżynierii Środowiska, Politechnika Łódzka 
Roberto Navarro Garcia – Universitat Politècnica de València 
Andrzej Guła – Prezes Zarządu, Polski Alarm Smogowy 
Jakub Krzysztofik – Stowarzyszenie Architektów Polskich   

16.00 – 16.30  Przerwa 

16.30 – 16.50 Głos: Andrea Bagno –  University of Padova 

 
 

16.50 – 18.00  

Panel: Bijące serce miasta – miasto regeneracyjne jako ekosystem dla zdrowia sercowo-
naczyniowego dzieci i dorosłych 
Moderatorka: Anna Karczemska –  Instytut Maszyn Przepływowych, Politechnika Łódzka 
Andrea Bagno – University of Padova  
Filip Karczemski – architekt 
Maciej Moll – Instytut Centrum Zdrowia Matki Polki  
Joanna Sośnicka – Politechnika Łódzka 
Dariusz Witkowski –  Instytut Maszyn Przepływowych, Politechnika Łódzka 
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TURBINA 

 
 
 
 
 

12.00 – 12.20 Głos: One Health in an urban environment 
Aamer Ikram – Chair of the Advisory Board TEPHINET 

12.20 – 12.40  Premiera i wstępne omówienie wyników COOLCITY Index 
Dominik Kopeć & Łukasz Sławik – MGGP Aero 

12.40 – 13.30  

Panel: One health, czyli błękitno – zielona infrastruktura terapią dla mieszkańców zabetonowanych 
miast 
Moderator: Tomasz Jurczak – Katedra UNESCO Ekohydrologii i Ekologii Stosowanej, Uniwersytet Łódzki  
Małgorzata Bartyna-Zielińska – Wydział Klimatu i Energii, Urząd Miejski Wrocławia 
Dominik Kopeć –MGGP Aero 
Kinga Krauze – Europejskie Regionalne Centrum Ekohydrologii PAN  
Piotr Kuna – Klinika Chorób Wewnętrznych, Astmy i Alergii, Uniwersytet Medyczny w Łodzi 
Iwona Wagner – Katedra UNESCO Ekohydrologii i Ekologii Stosowanej, Uniwersytet Łódzki  

13.30 – 14.30  Przerwa 

14.30 – 14.45  Głos: Zanieczyszczenie świetlne - jeden z głównych problemów współczesnego miasta 
Tomasz Ściężor – Politechnika Krakowska 

14.45 – 16.00 

Panel: Projektując zdrowsze miasto. Do dobrostanu przez sztukę  
Moderatorzy: Olga Podfilipska-Krysińska – Prorektor ds. Rozwoju i Współpracy Akademii Sztuk 
Pięknych w Łodzi & Błażej Filanowski – Uniwersytet Łódzki  
Justyna Anders-Morawska – Wydział Studiów Międzynarodowych i Politologicznych, Uniwersytet Łódzki  
Katarzyna Lewoc – Instytut Architektury Wnętrz, Akademia Sztuk Pięknych w Łodzi   
Anna Walczak – studentka Politechniki Łódzkiej   
Anna Wrzesień – Akademia Sztuk Pięknych w Łodzi 

16.00 – 16.30  Przerwa 

16.30 – 18.00 

Panel: Europejska przestrzeń danych medycznych jako podstawa gromadzenia i przetwarzania 
danych w ochronie zdrowia                                                                   
Moderatorka: Karolina Zajdel – Uniwersytet Medyczny w Łodzi 
Wojciech Hanke – Uniwersytet Medyczny w Łodzi  
Szymon Kostrzewski – Uniwersytet Medyczny w Łodzi 
Karolina Mackiewicz – Innovation Director, Global Health Connector 
Paweł Nowak – Uniwersytet Łódzki 
Artur Olesch – Founder of aboutDigitalHealth.com 
Martyna Smaglińska – Head of Branch Manegement Office, Nordea 
Joanna Wardzińska – Global Accounts and Business Development Leader, Healthcare & Life Sciences, 
AWS 
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ŚRODA, 6 MAJA 2026 

HALA 
MASZYN 

 

9.30 – 9.45  Głos: Leczenie objawów wczesnej choroby Alzheimera oraz zaburzeń poznawczych 
Adam Broncel – Dyrektor Medyczny, Cogniguard 

9.45 – 10.00 Głos: Remy Sietchiping - Chief: Policy, Legislation and Governance Section, UN-Habitat (United Nations 
Human Settlements Programme) 

10.00 – 11.00 

Panel: Miejska polityka zdrowotna – dialog i partnerstwo 
Moderator: Anna Łukasik – TVP 3 Łódź 
Monika Domarecka – Dyrektor Szpitala Centrum Klinicznego Uniwersytetu Medycznego w Łodzi 
Dariusz Dziełak – Dyrektor Biura Partnerstwa Publicznego i Innowacji, NFZ  
Iwona Maroszyńska – Dyrektor Centrum Instytut Zdrowia Matki Polki 
Adam Wieczorek – Wiceprezydent Miasta Łodzi 

11.00 – 11.30  Przerwa kawowa 

11.30 – 11.45 Głos: Michele Cecchini – Organisation for Economic Co-operation and Development (OECD) 

11.45 – 12.00 Głos: Dariusz Dziełak – Dyrektor Biura Partnerstwa Publicznego i Innowacji, NFZ 

12.00 – 13.00 

Panel: Czy lekarz powinien być influencerem? 
Moderator: Jacek Grudzień – Radio Łódź 
Joanna Gutral – psychoterapeutka poznawczo-behawioralna/Twórczyni podcastu psychoedukacyjnego 
Gutral Gada 
Łukasz Jasek – Prezes Okręgowej Izby Lekarskiej w Łodzi 
Tomasz Karauda – Uniwersytecki Szpital Kliniczny im. Norberta Barlickiego w Łodzi 
Aleksandra Lewandowska – Konsultant Krajowa w dziedzinie psychiatrii dzieci i młodzieży 
Katarzyna Muras-Szwedziak - Uniwersytet Medyczny w Łodzi 

13.00 – 14.00 Przerwa lunchowa 

14.00 – 15.30 

Panel: Technologie we współczesnej ochronie zdrowia 
Głos wprowadzający: Łukasz Albrecht – Prorektor ds. Nauki, Politechnika Łódzka 
Moderator – Radosław Zajdel – Katedra Dziennikarstwa i Komunikacji Społecznej, Uniwersytet 
Medyczny w Łodzi 
Łukasz Jęcek & Alicja Świercz – studenci Politechniki Łódzkiej  
Arkadiusz Iwanicki – Uniwersytet Łódzki  
Karol Korczak – Uniwersytet Łódzki 
Tadeusz Uhl – Akademia Górniczo-Hutnicza 
Tomasz Zemojtel – Amazon Web Services 
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SUWNICA 

11.30 – 11.45 Głos: Catherine Vilquin – President of the ECTP-CEU (European Council of Spatial Planners) 

11.45 – 13.00  

Panel: Urbanistyka i architektura wobec wyzwań zdrowotnej regeneracji miast 
Moderator: Tomasz Majda – Prezes, Towarzystwo Urbanistów Polskich  
Piotr Arkuszewski – Uniwersytet Medyczny w Łodzi 
Dominik Borek – Dyrektor Departamentu Turystyki, Ministerstwo Sportu i Turystyki 
Joanna Borowczyk – Instytut Architektury i Urbanistyki, Politechnika Łódzka 
Adrianna Cieślak - Arkuszewska – Instytut Architektury i Urbanistyki, Politechnika Łódzka 
Renata Giedych – Szkoła Główna Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie  

13.00 – 14.00 Przerwa lunchowa 

14.00 – 15.30  

Panel: Środowisko zurbanizowane jako metoda umacniania dobrego stanu zdrowia 
Moderatorka: Anna Jegier – Uniwersytet Medyczny w Łodzi 
Joanna Kostka – Uniwersytet Medyczny w Łodzi  
Paulina Królikowska – Przewodnicząca Koła Naukowego Medycyny Paliatywnej Uniwersytetu 
Medycznego w Łodzi 
Katarzyna Scheer – Prezes Zarządu, Fundacja Biedronki 
Wiktoria Sztandera – Uniwersytet Medyczny w Łodzi 
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TURBINA 

11.30 – 11.45   
Głos: Zdrowe miasta - wspólna odpowiedzialność 
Anna Rulkiewicz – Prezeska Grupy LUX MED, wiceprezydentka Konfederacji Lewiatan, Prezeska Związku 
Pracodawcy dla Zdrowia 

11.45 – 11.50 Głos wprowadzający 
Agnieszka Chłoń-Domińczak – Szkoła Główna Handlowa w Warszawie 

11.50 – 12.05 Głos: Jacek Sierak – Szkoła Główna Handlowa w Warszawie 

12.05 – 13.00 

Panel: Zdrowe miasta – monitoring wpływu miast na zdrowie mieszkańców 
Moderatorka: Agnieszka Chłoń-Domińczak – Szkoła Główna Handlowa w Warszawie 
Adam Czerniak – Szkoła Główna Handlowa w Warszawie 
Monika Chabior – Zastępczyni Prezydenta Miasta Gdańska ds. rozwoju społecznego i równego 
traktowania 
Maria Piętak-Frączek – Przewodnicząca Stowarzyszenia Zdrowych Miast Polskich 
Adam Pustelnik – Wiceprezydent Miasta Łodzi 
Daniel Sazonov – Mer Helsinek* 

13.00 – 14.00 Przerwa lunchowa 

14.00 – 15.30 

Panel: Zagrożenia zdrowotne młodych Łodzian 
Jakub Kaźmierski – kierownik Kliniki Psychiatrii Wieku Podeszłego i Zaburzeń Psychotycznych,  
Centralny Szpital Kliniczny Uniwersytetu Medycznego w Łodzi* 
Magdalena Kotlicka-Antczak – Kierownik Kliniki Psychiatrii Dzieci i Młodzieży,  Centralny Szpital 
Kliniczny Uniwersytetu Medycznego w Łodzi* 
Paweł Ptaszyński – Z-ca Dyrektora ds. Medyczno-Organizacyjnych CKD, Centralny Szpital Kliniczny 
Uniwersytetu Medycznego w Łodzi 
Ewa Toporowska-Kowalska – Kierownik Oddziału Pediatrii, Alergologii, Gastroenterologii i Żywienia 
Klinicznego, Centralny Szpital Kliniczny Uniwersytetu Medycznego w Łodzi* 
Krzysztof Zeman – Kierownik Kliniki Pediatrii, Immunologii i Nefrologii, Instytut Centrum Zdrowia Matki 
Polki 
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SESJA ZAMYKAJĄCA 

 
15.30 – 15.45 Głos: Wyzwania dla opieki senioralnej w kontekście starzejących się miast 

Tomasz Kostka – Klinika Geriatrii, Uniwersytet Medyczny w Łodzi 

15.45 – 16.45 Miasto wydłuża życie - Debata oksfordzka studentów łódzkich uczelni 
TBC 

16.45 – 17.00 Podsumowanie Kongresu 
Jerzy Hausner – Przewodniczący Rady Programowej Kongresu 

ŚRODA, 6 MAJA 2026 


