Szczeg6towe wskazowki/wytyczne dotyczace przygotowania
pracy magisterskiej
na Wydziale Biologii i Ochrony Srodowiska Uniwersytetu tédzkiego

UKEAD TRESCI (struktura pracy)

— Strona tytutowa

— Spis tresci

— Lista uzywanych skrétow i skrétowcdw wraz z rozwinieciem
— Wstep

— Cel/Cele pracy

— Materiaty i Metody

— Wyniki

— Dyskusja

— Podsumowanie i wnioski

— Literatura (numerowany spis alfabetyczny)
— Aneks (spis zatgcznikow), o ile dotyczy

— Streszczenie w jezyku polskim

— Streszczenie w jezyku angielskim
1. OGOLNE ZASADY PISANIA POSZCZEGOLNYCH ROZDZIAtOW PRACY

STRONA TYTULOWA

Strona tytutowa powinna by¢ przygotowana wedtug zasad obowigzujgcych na Wydziale
Biologii i Ochrony Srodowiska Uniwersytetu tédzkiego (wzér na stronie Wydziatu:
https://www.biol.uni.lodz.pl/fileadmin/Wydzialy/Wydzia%C5%82_Biologii_i_Ochrony_%C5%9Arodo
wiska/Praca_dyplomowa__strefa_studenta/Wzory_stron_tytu%C5%82owych_prac_dyplomowych/Pr
aca_magisterska_wszystkie_kierunki_bez_biologii_kryminalistycznej_i_EkoMiasta_2. praca_magister
skal 5 2.docx).

e Tytut musi zawieraé precyzyjne zdefiniowanie opracowywanego problemu.

e Jesli praca magisterska powstata w ramach projektu, na drugiej stronie pracy nalezy
podac¢ informacje o projekcie: tytut, Zzrédto finansowania oraz imie i nazwisko

kierownika projektu.

SPIS TRESCI
Spis tresci musi uwzglednia¢ tytuty rozdziatéw i podrozdziatéw oraz strony, od ktérych
rozpoczyna sie dany rozdziat lub podrozdziat. Rozdziaty i podrozdziaty muszg mieé swoje

numery. Np.:
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LISTA UZYWANYCH SKROTOW WRAZ Z ROZWINIECIEM
Kazdy skrot uzyty w pracy powinien by¢ rozwiniety w jezyku polskim i angielskim, o ile takie

rozwiniecia istnieja.

WSTEP

Wstep jest wprowadzeniem w temat pracy — powinien zawiera¢ informacje uzasadniajgce
podjecie tematu, teoretyczne tto badan z powotaniem sie na najnowsze publikacje. Powinien
zawiera¢ charakterystyke obiektu badan, podsumowanie dokonan innych autorow
w zakresie tematyki badan podjetych w ramach pracy magisterskiej lub tematéw pokrewnych
oraz wskazanie Iluk w wiedzy, co wzmacnia uzasadnienie podjecia tematu.
W tym rozdziale podajemy wytgcznie wyniki badan innych autoréow, dlatego po kazdej
podanej informacji musi by¢ podane irddto tej informacji (patrz nizej: cytowanie
piSmiennictwa).

Objetos¢ wstepu powinna wynosi¢ do 30% tekstu catej pracy. Wstep nie moze dominowacé

W pracy magisterskiej, poniewaz nie jest to praca przeglgdowa, lecz eksperymentalna.

CEL/CELE PRACY
Rozdziat ten powinien zawiera¢ informacje na temat celu (celéw) pracy. Cele powinny by¢

sformutowane zwieZle i precyzyjnie, najlepiej w punktach.

MATERIALY | METODY

MATERIALY

W zaleznosci od specyfiki tematu pracy nalezy wskaza¢, jaki materiat zostat wykorzystany do
jej powstania, co jest obiektem badan: np. poda¢ nazwe gatunku (gatunkdéw), ktérego biologie
badamy, wymieni¢ wykorzystany materiat biologiczny (np. mocz, krew, rodzaj tkanki roslinnej,
zwierzecej lub ludzkiej, organ, szczep drobnoustrojéw itp.) lub inne badane substancje, np.
syntetyczne. Nalezy zamiesci¢ informacje skad materiat zostat pozyskany. Ponadto, nalezy
zamiescié spis najwazniejszych odczynnikdw chemicznych i preparatdw oraz specjalistycznej
aparatury (z podaniem ich Zzrodta/producenta). W Materiatach powinien byé podany sktad
buforéw/roztwordéw, ktére student przygotowywat i krétki opis sposobu ich przygotowania,

jesli jest on istotny (np. ustalenie pH, sterylizacja).



METODY

Praca powinna zawierac¢ szczegdtowy opis stosowanych w pracy metod, tak aby dana metoda
mogta byé powtdrzona w przypadku kontynuacji badan na ten lub podobny temat. Jesli praca
wymaga specjalnych zezwolen (np. komisji etycznych, Regionalnej Dyrekcji Ochrony
Srodowiska, uzytkownika wéd, Parku Narodowego) informacja o ich uzyskaniu powinna sie
znalez¢ w tym rozdziale, podobnie jak uzasadnienie i opis stosowanych metod analizy

statystycznej wynikow.

WYNIKI

Rozdziat ten powinien by¢ opracowany w sposob syntetyczny. Wyniki muszg by¢ prezentowane
w kolejnosci odpowiadajgcej celom pracy wymienionym w rozdziale Cel pracy. Dane liczbowe
powinny by¢ umieszczone w tabelach lub na wykresach (rycinach). Nie nalezy podawac tych
samych danych w tabeli i na wykresach, chyba, ze jest to konieczne dla jasnej interpretacji
wynikow. llustracjg uzyskanych wynikow sg réwniez fotografie. W podpisach rycin i tabel
zalecane jest podawanie najistotniejszych informacji o danych prezentowanych
w tabelach i na rycinach, tak aby byty one zrozumiate bez koniecznosci odnoszenia sie do tekstu

pracy. Tabele i ryciny numerujemy w kolejnosci zamieszczania ich w tekscie.

DYSKUSJA

Ten rozdziat zawiera omdwienie i interpretacje wynikow. W swietle wynikéw badan witasnych
i innych badaczy nalezy wyjasni¢ przyczyny zaobserwowanych zjawisk, zaleznosSci oraz
potencjalne mechanizmy. Mozna wskaza¢ tendencje zmian, jesli roznice pomiedzy badanymi

parametrami nie sg istotne. Objetos$¢ tego rozdziatu powinna wynosi¢ ok. 10-15% catej pracy.

PODSUMOWANIE i WNIOSKI

Nie jest to jedynie podsumowanie, ale réwniez uogdlnione twierdzenia dotyczgce
obserwowanych zjawisk. Whnioski to twierdzenia, ktére stawia sie na podstawie
przeprowadzonych badan. Whnioski powinny odnosi¢ sie do konsekwencji uzyskanych
uogolnien lub wynikéw. Whnioski to takze rekomendacje wynikajgce z przeprowadzonych
badan; moga wskaza¢ kierunki, w ktérych powinny by¢ prowadzone dalsze badania. Wnioski

formutujemy w postaci punktow.

LITERATURA

Literatura, czyli numerowany i alfabetyczny spis wykorzystanej naukowej literatury
przedmiotu. Zrédia internetowe powinny stanowi¢ odrebny numerowany wykaz
umieszczony za spisem literatury.

Cytowane zrédta powinny by¢ aktualne i najnowsze. Przeglad powinien bazowac¢ na aktualnej

literaturze naukowej, bezposrednio zwigzanej z tematem pracy, ze szczegdlnym



uwzglednieniem najnowszych pozycji literaturowych z ostatnich 5 lat, w tym Zrédet
anglojezycznych. Po uzgodnieniu z kierujgcym pracg mozna zacytowac dane nieopublikowane,

np.: prace magisterskie, doktorskie czy dokumenty patentowe.

SPIS ZALACZNIKOW

Jest to wykaz zafacznikdéw z numeracjq i tytutem kazdego zatacznika. Zatgcznikami moga by¢
np.: mapy, ktére nie mieszczg sie w tekscie, wzory ankiet, szablony doswiadczen i inne
materiaty.

STRESZCZENIE W JEZYKU POLSKIM | W JEZYKU ANGIELSKIM

Streszczenie powinno zawiera¢ podstawowe informacje o pracy (czyli bardzo krétkie
podsumowanie kazdego z rozdziatdéw). Musi sie tu znalezé: tytut pracy (zarébwno w wers;ji
polskiej jak i angielskiej), cel, zakres, uzasadnienie podjecia tematu, materiat i metody oraz
whnioski. Streszczenie w jezyku angielskim powinno by¢ tozsame ze streszczeniem w jezyku
polskim. Streszczenie w wersji angielskiej musi by¢é poprawne jezykowo — nie nalezy
bezkrytycznie zamieszczaé ttumaczenia uzyskanego z internetowych serwiséw translacyjnych.

Objetosé: maksymalnie jedna strona w kazdym jezyku.

MATERIAL ILUSTRACYJNY

Materiat ilustracyjny stanowig wszystkie elementy nietekstowe zawarte w pracy: tabele, ryciny
(rysunki, wykresy, diagramy i mapy) oraz fotografie. Tabele, ryciny i fotografie powinny by¢
numerowane niezaleznie (ryciny osobno, tabele osobno, fotografie osobno). Kazdy rodzaj
materiatu musi by¢ ponumerowany i uporzadkowany w takiej kolejnosci, w jakiej po raz
pierwszy omawiany jest w tekscie. Przy rycinach i fotografiach, ktére sg zaczerpniete z obcych
zrédet nalezy podac informacje o Zzrddle, a w przypadku fotografii nalezy podaé autora. Jesli
autorem fotografii jest autor pracy, nalezy poda¢ swoje nazwisko jako autora zdjecia lub
napisac¢ ,praca wtasna” lub ,zmodyfikowana na podstawie” wskazujgc Zrédto, z ktdrego
pochodzi oryginat. Kazda ilustracja powinna by¢ zatytutowana i opisana.

Tytuty/nagtéwki tabel nalezy umiesci¢ u géry (nad tabelami), podpisy wykreséw, rycin
i fotografii na dole (pod nimi).

Nalezy stosowac nastepujgce skroty w tekscie: ryciny (czyli wszystkie rysunki, wykresy,
diagramy, mapy) — Ryc., tabele — Tab., fotografie — Fot.

Kazda tabela i rycina powinna posiadac tytut i opis, ktéry bez szukania potrzebnych informacji

w tekscie umozliwi odczytanie danych i ich interpretacje, np.:

Tabela 1. Dtugos¢ czaszki ryjéwki aksamitnej; materiat ze zrzutek ptomykdwki zebranych w

Lesie tagiewnickim w 2024 r.; n = liczba czaszek (+ SD).



Wyniki zawarte w tabelach i na rycinach powinny by¢ opisane w tekscie pracy z odniesieniem
do okreslonej tabeli lub ryciny. Wszystkie ryciny, tabele, fotografie i materiaty dodatkowe
(zatgczniki) muszg by¢ zacytowane w tekscie pracy.

NAZWY W JEZYKACH OBCYCH

Nazwy w jezykach obcych piszemy kursywa. Nazwy tacinskie taksondéw wyzszych niz rodzaj
piszemy pismem prostym, nazwy rodzajowe i gatunkowe piszemy kursywg. Nazwa gatunku
pojawiajgca sie w tekscie pracy po raz pierwszy powinna by¢ podana w petnym brzmieniu wraz
z nazwiskiem autora opisu gatunku (rok opisu — opcjonalnie, gtéwnie
w pracach taksonomicznych) — nazwa polska i tacinska, np.: zebietek karliczek Crocidura
suaveolens (Pallas, 1811) lub pszczota miodna Apis mellifera L. W tym ostatnim przypadku ,,L.”
oznacza w petnym rozwinieciu , Linnaeus, 1758” — jest to jedyny dopuszczalny przypadek
stosowania skrétu nazwiska i daty.

Dalej w tekscie nalezy stosowac¢ konsekwentnie nazwe polskg lub tacinska, przy czym nazwe
tacinska rodzajowg nalezy podawaé w wersji skroconej (pierwsza litera), np. C. suaveolens,
A. mellifera i nie nalezy dodawacé nazwiska autora opisu.

Nazwy gendw piszemy matg literg i kursywa, a nazwy biatek duzg literg i prosto, np. gen recA i
biatko RecA. Nazwy serowardw bakterii piszemy drukiem prostym i duzg literg: np. Salmonella
enterica sv. Typhimurium. Nazwy genow i biatek cztowieka piszemy duzymi literami, np. gen
BRCA1 i biatko BRCAL.

Praca magisterska powinna liczy¢ co najmniej 30 stron.

Zasady korzystania z systemdOw sztucznej inteligencji w procesie ksztatcenia
i dyplomowania w Uniwersytecie tdédzkim reguluje Zarzadzenie nr 106 Rektora
Uniwersytetu todzkiego z dnia 19.07.2024 r.:

https://www.uni.lodz.pl/fileadmin/Projekty/DOSKONA%C5%810%C5%9A%C4%86_DYDAKTYCZNA U
CZELNI/Pliki_tok_studi%C3%B3w/Zarz%C4%85dzenie_nr_106_Rektora_U%C5%81 z_dnia_19.07.202
4 r._w_sprawie_korzystania_z_system%C3%B3w_sztucznej_inteligencji_w_procesie_kszta%C5%82c

enia_i_dyplomowania_w_U%C5%81.pdf

2. CYTOWANIE PISMIENNICTWA

W tekscie pracy, po kaidej podanej informacji musi by¢ podane jej irédto. Nie wolno
przepisywac niezmienionego fragmentu tekstu z danego Zrédta. Jedno zdanie moze zawierac
informacje zamieszczong w kilku Zrddtach i wszystkie te zZrédfa musimy podac: np.:

,Lew jest zwierzeciem drapieznym (Nowak 1990, Kowalski i Jankowski 2002, Burakiewicz
i wsp. 2006)".



Informacja o zrédtach moze by¢ umieszczona w srodku zdania lub na koncu, np.:
,Jak podaje Nowak (1999), lew jest zwierzeciem drapieznym”. ,Lew jest zwierzeciem
drapieznym (Nowak 1990).”

Podana informacja musi by¢ przez nas opracowana, tj. ma by¢ syntezg informacji z réznych
zrodet lub wskazywaé na podobieristwa i réznice miedzy studiowanymi zrédfami

Cytowanie jest czescig zdania, zatem informacja o Zrédtach musi by¢ przed kropka. Przy
cytowaniu nazwisk w tekscie nie podaje sie imion ani inicjatdw imion. Podczas cytowania
literatury w tekscie, przy liczbie autoréw powyzej dwéch, wymieniamy tylko pierwszego autora
dodajgc ,,i wsp.” (np.: Burakiewicz i wsp. 2006). W tekscie ukfad Zzrddet jest alfabetyczny, a w
obrebie prac tego samego autora/autorow chronologiczny, tzn. kolejnosé¢ wedtug roku
publikacji pracy (np.: Burakiewicz i wsp. 2006, Kowalski i Jankowski 2002, Nowak 1990, 1999a,
1999b) ). Jezeli cytujemy kilka prac jednego autora, opublikowanych w tym samym roku, nalezy
kazdg z nich opatrzy¢ matg literg alfabetu: np.: Nowak 1999a, Nowak 1999b. Takie oznaczenie
nalezy stosowac zarowno w tekscie, jak i w spisie piSmiennictwa.

Wykaz cytowanej literatury w pracy powinien byc jednolity, tj. kazda pozycja powinna by¢
zapisana w taki sam sposdb, np.:

Nazwisko autora (autorow) Inicjat(y) imienia (imion). Rok publikacji. Tytut artykutu. Tytut
czasopisma (peten lub skrét), numer tomu; strony — od pierwszej strony, na ktorej jest poczatek
artykutu — do ostatniej strony, na ktorej konczy sie artykut.

Przyktad:

Nowak A. F., Kowalska B., Czerwinski J. Z. 1999. Przystosowanie ptakow do lotu. Przeglad
Ornitologiczny, 3: 21-25.

Podobnie cytujemy ksigzki: Nazwisko autora (autordw) Inicjat(y) imienia (imion). Rok
publikacji. Tytut ksigzki. Miejsce wydania, Wydawnictwo.

Przyktad:

Wisniewski A. F. 2003. Ekofizjologia szczuréw. PWRIL, Warszawa.

Rozdziaty w ksigzkach: Nazwisko autora (autoréw) rozdziatu Inicjat(y) imienia (imion). Rok
publikacji. Tytut rozdziatu [w:] Tytut ksigzki, Autor (autorzy) redakcji catej ksigzki (red.).
Wydawnictwo, Miejsce wydania, Strony od pierwszej strony, na ktérej jest poczatek rozdziatu
— do ostatniej strony, na ktérej konczy sie rozdziat.

Przyktad:

Bednarz K. L., Nowacki A. 1989. Budowa uktadu krwionosnego u jaszczurek [w:] Anatomia

zwierzat, Nowicki E., Rawicz B. R. (red.). Ksigzka i Wiedza, Warszawa, s. 34-56.



Jezeli wydawnictwo miesci sie w wiecej niz jednym miescie — podajemy tylko pierwsze.

W ramach prac tego samego autora podajemy najpierw prace samodzielne, potem z jednym
wspoétautorem, a nastepnie z wieloma wspdtautorami, np.:

Kowalski C. 1987 ...

Kowalski C. 1994 ...

Kowalski C., Pawtowicz R. 1977 ...

Kowalski C., Gomulicki W., Bednarek P. 1981 ...

Kowalski C., Bednarek P., Gomulicki W. 1984 ...

Listowicz A. G. 2006 ...

Prace z dwoma lub wiecej wspdtautorami mogga byc¢ takze przedstawione alfabetycznie, czyli
ich kolejnosc¢ zalezy od pierwszej litery nazwiska kolejnego wspdtautora. Jesli artykut, rozdziat
lub ksigzka ma wiecej niz jednego autora — zapisujemy wszystkich wspoétautoréow (do 10
wspoétautoréw w pracach wieloautorskich).

Przy cytowaniu zrédet nieopublikowanych nalezy poda¢ autora/autoréw, tytut pracy, rodzaj
pracy (magisterska czy doktorska) oraz rok jej powstania. W przypadku cytowania
dokumentdow patentowych nalezy podaé szczegétowe dane, tj. autora/autordw, tytut patentu
i jego numer.

Wykaz literatury powinien obejmowa¢ co najmniej 20 pozycji.

W odrebnym wykazie Zrdodet internetowych nalezy poda¢ adres wykorzystanej strony
internetowej oraz date uzyskania informacji (stan z dnia ...). W tekscie pracy Zrddia
internetowe cytujemy za pomocg liczby w nawiasie kwadratowym zgodnie z kolejnoscig
pojawienia sie danego zrédfa w tekscie. Numer w tekscie musi by¢ zgodny z numerem Zrédta

w koncowym wykazie zrédet internetowych.

3. UWAGI EDYTORSKIE

° Tytut pracy, dane na stronie tytutowej oraz tytuty rozdziatéw i podrozdziatéw — nie sg
zakonczone kropka.

° Po tytutach wykresow, tabel, rycin, diagraméw, map i fotografii stawiamy kropke.

° Skréty dr (doktor) i mgr (magister) odmieniajg sie. Jesli ostatnia litera skrétu nie jest
ostatnig literg odmienionego catego stowa to zapisujemy skrét w sposéb nastepujacy:
doktora (dr. lub rzadziej dra), doktorowi (dr.), analogicznie magistra (mgr. lub mgra),

magistrowi (mgr.), np.: Praca wykonana pod kierunkiem prof. dr. hab. Jézefa Kowalskiego



(lub prof. dra hab. Jézefa Kowalskiego), ale ,Praca wykonana pod kierunkiem prof. dr
hab. Anny Kowalskiej”.

Numeracja stron: wszystkie strony muszg by¢ numerowane. Na stronie tytutowej nie
nalezy umieszcza¢ numeru strony.

Czcionka: stosujemy czcionke Times New Roman, Arial lub Calibri 12 pkt. dla tekstu
gtownego i tytutéw rozdziatéow i podrozdziatéw (jeden rodzaj czcionki w catej pracy).
Tytuty rozdziatéw — czcionka Times New Roman, Arial lub Calibri 14 pkt. Tytuty, numery
rozdziatéw i podrozdziatéw nalezy zapisa¢ pogrubiong czcionka. Odstep miedzy
wierszami: 1,5 wiersza. Tekst powinien by¢ obustronnie wyréwnany.

Interpunkcja: znaki interpunkcyjne stojg bezposrednio (bez spacji) po wyrazie, réwniez
% i %o, Nnawiasy i cudzystdw, np. ,,co stanowi 16% catosci”. Takze symbole stopni Celsjusza
(°C), indeksdw gérnych (Kowalski3) i dolnych (G7) piszemy bez spacji, natomiast symbole
matematyczne, miary wagi, dtugosci, odlegtosci i czasu piszemy ze spacjg, np.: 3+ 7 = 10;
7-224;,+6;n>x;y<2;27g; 2743 um; 127 m; 1247 m n.p.m.; 16 h; 27 s; na przetomie
XIXi XX w.; w1987 r.; w tym przypadku nalezy uwazaé, aby cate wyrazenie znalazto sie w
tym samym wierszu. Jezeli zdanie konczy sie skrotem zakoriczonym kropka, nie stawiamy
drugiej kropki, np. Rysy wznoszg sie na wysokos¢ 2499 m n.p.m.

Zastosowanie mysinika i tgcznika:

a) myslnik (x — y) — moze by¢ uzyty pojedynczo lub podwdjnie. W pierwszym wypadku
jest znakiem wskazujgcym na pominiecie fragmentu tekstu lub koniecznos¢ refleksji, np.:
,Wymagania stawiane pracy magisterskiej sg wieksze — pracy licencjackiej mniejsze” lub
,Marginesy: goérny, dolny i prawy — 2,5 cm; lewy — 3 cm (na oprawe).
W drugim wypadku jest znakiem wydzielajgcym wtrgcone fragmenty lub drugoplanowe,
dodatkowe wyjasnienia, np.: ,Poglady Karola Darwina — ewolucjonizm
i uniformitarianizm — byty pod koniec XIX w. niezwykle rewolucyjne” lub ,Panie
Profesorze — powiedziat Student — poprawie mojg prace na czwartek”.

b) tacznik (x-y) stosujemy tam, gdzie mamy do czynienia: — z rownorzednymi cztonami
ztozenia lub zestawienia, np.: flaga biato-czerwona, stownik polsko-angielski, pétnocno-
wschodni, potudniowo-zachodni, sezon wiosenno-letni, sezon jesienno-zimowy,
grzbieto-brzuszny, tchawico-ptucny, nosowo-wargowy, itp. — z wyrazeniami,
w ktérych wystepuje dwukrotnie ten sam przymiotnik ztozony, rdéznigcy sie tylko
pierwszym cztonem, np.: szescio- i siedmioletnie osobniki; dwu- i trzyletnie okresy;
gérno- i dolnozaworowy; parzysto- i nieparzystokopytne, itp. — z koniecznoscia
zaznaczenia ,0d-do", np.: 8*>-173%; 43,6-78,4 kg; XIV-XVII wieku, itp.

Zapis ,dtugich" liczb: 23 786 ha; 23 786,45 ha; 8 437 km?; 2 748,74 m3, itp. Liczby
zaokraglamy tylko do tylu miejsc po przecinku, ile uzasadnia precyzja pomiardw.
Poniewaz zwykle pomiar dokonywany jest z doktadnoscig do 4 liczb znaczacych, zamiast
1526 875 piszemy 1,527 x 10°, a zamiast 0,000 023 786 — 2,379 x 10°.



Marginesy: gorny, dolny i prawy — 2,5 cm; lewy — 3 cm (na oprawe pracy).

Liczebniki porzgdkowe oznacza sie kropka, np. w latach 90. XX wieku.

Nie stosujemy faczenia cyfr z literami. Wyjatek stanowi potgczenie z ,lecie”, np.: 5-lecie
lub w ostatnim 10-leciu, itp.

UWAGA! W PRACY MAGISTERSKIEJ NIE ZAMIESZCZAMY PODZIEKOWAN | DEDYKACII.
MOZNA JE ZAMIESCIC TYLKO W EGZEMPLARZACH PRYWATNYCH!



